
˙『這是末後世代！預備自己、求主甦醒、眾子顯現！！』 

˙「厚實真理、站立得穩；呼求聖靈、大能運行； 

    得神子心、與父對齊；儆醒禱告、切實相愛！」 

一(與父神對齊並降服跟隨) 
二(求合神心意的家庭見證) 
三(在基督身體的委身成長) 
四(在工作職場有光鹽效用) 
五(求台南轉化並臺灣復興) 

 

2023 年教會走向 

【得生命，並且得的更豐盛！(2)】          台北真理堂 

二、自自由由 

耶和華的恩年，「主的靈在我身上，因為祂用膏膏我，叫我傳福音給貧
窮的人；差遣我報告：被擄的得釋放，瞎眼的得看見，叫那受壓制的得自由，

報告上帝悅納人的禧年。」耶穌要把我們從很多轄制裏面拯救出來，使我們
得到自由的生命。 

我們被甚麼轄制？被錯誤思想所轄制。仇敵用謊言欺騙我們，讓我們接
受錯誤的思想，那些錯誤的思想箝制住我們整個人。很多人就是因為這樣而
不敢按著上帝的心意往前走，應該做的事情不敢做。其實我們不要以為仇敵
的能力有多強，牠之所以可以在我們的生命中工作，是因為我們授權給牠，
我們自願接受祂的謊言，以致犯罪，罪就帶來咒詛。仇敵其實沒有很厲害，
我們常常誇大牠的能力，反倒忽略牠擅於說謊，以至於我們上當、犯罪而受
到牠的轄制。 

我們容易被負面情緒捆綁，例如害怕、憤怒。憤怒的情緒如果不除去，
繼續停留在我們生命中，久了就會變成苦跟毒，變成仇恨。這些情緒都是很
大的轄制。我們雖然不喜歡抱怨、論斷人，但是內心的憤怒、苦毒、仇恨若
不除去，我們就是無法停止抱怨、論斷人，而我們靠著自己根本無法脫離這
些情緒的捆綁。 

我們還會被惡習轄制。惡習就是不好的習慣、壞習慣。不榮耀上帝、不
造就人、對自己沒有益處，並且受它捆綁，這樣的習慣就叫作惡習。惡習會
讓我們非要某個東西不可，例如非吃不可、非喝不可，某些事情非做不可。
非要不可，就是上癮了，很麻煩。惡習是不是罪呢？可能是罪，也可能不是，
有些介於邊緣，不太容易分辨，我們要在聖靈裏好好分辨。 

惟有主可以救我們脫離負面的思想、負面的情緒，不榮耀上帝、不造就
人、對自己沒有益處，轄制我們的壞習慣，得到自由，「主的靈在哪裏，那
裏就得以自由」（哥林後書三：17），因為主的靈來讓我們得到正確的思想、
讓我們得到愛，在祂裏面得到滿足，我們就不需要依賴一些東西、依賴一些
習慣。 
    三、平平安安 

耶穌基督給我們的生命是平安的生命，希伯來文的「平安」是
“Shalom”這個字，意思是跟上帝、跟人、跟自己、跟萬物有和睦的關係！
歌羅西書一章19-20 節：「因為父喜歡叫一切的豐盛在祂裏面居住。既然藉
著祂在十字架上所流的血成就了和平，便藉著祂叫萬有─無論是地上的、天
上的─都與自己和好了。」我們所領受的福音，是和好的福音。本來我們跟
仇敵在一起，跟上帝隔絕、跟上帝不和、跟上帝為敵，跟人、跟自己之間的
關係也是這樣，充滿了不和、不安。當我們得到醫治、得到釋放，跟上帝、

跟人、跟自己的關係就會進入平安的狀態，帶來的就是喜樂！   (看全文) 

 

 

 

本館：台南市東區裕智街33號 
      （郵件請寄：東區裕英街3６號） 
分館：台南市東區裕平路39號3樓 
電話：06-3310155 傳真：06-3310143 
E-MAIL：llc_tainan@yahoo.com.tw 
統編：13547209  抬頭名稱：台南靈糧堂 
同工 分機 同工 分機 

李美瑤 124 陳佩瑩 112 
梁天顧 123 江祈恩(御書房) 500 
吳峻榮 125 顏思淳 501 
吳佳妙 113 蔡如蕙 507 
冉偉恩 117 陽妙妙(大南都) 515 
俞承孝 115 蕭佳斐 211 
郭國隆 302 蔚藍CAFÉ 526 
江信發 303   

崇拜時間、地點： 

 成人＆兒童 六19:00,日09:30 分館 

 社青＆大專 六19:00 本館Ｂ２ 
國中＆高中 六14:00 分館2樓 

 

 

 

地址：台南市北區西門路四段480 號6 樓 
崇拜時間：週日 09:30 
電話：06-2813315、羅吉宏弟兄  

 

 

地點：台南市南區新興路240號二樓 
崇拜時間：週六19:00 / 週日09:30 
電話：3310155#124 李美瑤 姊妹 

 

 

地址：台南市永康區大灣路80號   

崇拜時間：週六19:00 

電話：06-2720903 謝玉珠姊妹 
——————————————— 
南靈神學院：06-2720900 

同工 分機 同工 分機 

楊濬甄(實習組) 202 沈偉恩 103 
魏美華(輔導組) 203 林昱欣 104 
楊閔夙(教務組) 204   
林志誠(總務組) 102   

 

主後一九九四年元月三日開工禮拜 

 

東區本部 

     主後二OO九年五月三日 北區福音中心 

主後二O二一年一月  大灣福音中心 

 

 

 

  

2017 

主後二O一七年六月  南區福音中心 

https://taipeitlc.blogspot.com/2017/09/1.html
mailto:llc_tainan@yahoo.com.tw


 本週靈修進度：馬太福音 
 日 一 二 三 四 五 六 日 
 3/26 3/27 3/28 3/29 3/30 3/31 4/1 4/2 

太 18:16-20 18:21-27 18:28-35 19:1-6 19:7-12 19:13-15 19:16-22 19:23-26 

 3/25-26 主崇敬拜詩歌：連結  

1). 成就大事         2). 勝過死亡的權勢 

3). 永活盼望   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

E1營會 --- 

E2、E3營會 --- 

門徒班、領袖班 --- 

裕國、鳳珠夫婦福音講座 4/15-16 

心靈饗宴 4/8 

天父的愛體驗營 5/6 

 

 

 

 4/1六 4/2日 

招待 C 組 月英組 俊伶組 

歡迎回家 惠卿組,明卿組 子平組,惠美組 
    
 
 

  

 

 

  
 

神家裡服事  

 

培育系統 & 特別聚會 

奉獻帳號及方式，請看下一頁。 

 

1.感謝主，招生推廣影片順利完成，願能感

動更多有心志的神國工人來接受裝備。 

2.為 2023 招生禱告： 

為神學主日和獻身研討會禱告： 

  03/26 高雄活石靈糧堂神學主日 

  04/22~04/23 台南靈糧堂神學主日 

  04/29 獻身研討會 

  04/30高雄愛佳倍恩惠靈糧堂神學主日 

3.為線上牧者禱告： 

a) 聖靈繼續內化課程中所有的領受，帶來 

   生命的突破與改變。 

b) 為見證收集代禱：牧者能寫下自己的 

   見證，為今年度南靈神教牧領袖學院 

   招生做推廣。 

4.為院長的國度事奉滿有聖靈同在，靈魂體

興旺禱告： 

04/18 Good TV 禱告大軍 

06/12～06/15 大洋洲靈糧特會 

5.協聰牧師先知性學校(二)-實體，因故延期

至06/28-06/30，先知性學校(一)-線上二

個時段維持不變，歡迎大家把握機會繼續

報名喔！ 

6.為院長及師資團隊靈魂體興旺、備課得靈

感，花時間在靈裡更多浸泡被神滋養，得

恩膏啟示。 

7.為神學生禱告： 

a.新學期課業、服事和生活平衡發展 

b.將所學應運用在教會服事 

神學院-感恩與代禱 

１. 師母 03/26 高雄活石靈糧堂神學主日神學服事代禱，求主

保守師母的心，滿有聖靈同在。 

２. 幸福月從 3/13-4/9，連續四周(至少回報 4-6 周)，讓邀約

BEST 成為你我的生活方式，並請各小組記得回報。 

３. 財務部公告： 

教會銀行帳戶出入帳、須備有正式單據及申請程序、且只

供教會財務使用、不方便做為代轉給個人或其他機構之奉

獻。若有以上誤匯款項者、請聯絡財務部、並提供原匯款

帳戶以便將款項退回原帳戶。 

４. 心上線 

03-18(六) 李協聰牧師 容讓（一）我怎麼有時接觸不良

03-19(日) 李協聰牧師 撇下（二）衝擊你心中的信心

03-19(日) 新五月花號 

03-22(三) 晚上合心會 

歡迎家人們踴躍上官網觀看 

５. 樂活戰鼓班招生中，特聘阿爸貝旌旗藝術專任師資趙浩翔

老師授課，名額有限鼓勵家人把握機會！ 

報名表 https://forms.gle/WnQkDaASbQUFsnqi9 

６. 兒童牧區活動報報： 

 第七期兒童樂活視覺藝術班持續招生中！歡迎爸爸媽媽 

 幫 孩子報名參加，讓孩子的創意及想像力可以更多被發 

 掘喔！ 

 https://forms.gle/NcVKeXcVkqnEREvh9 

 

 

｛歡迎新朋友，一次歡迎，永遠歡迎！｝ 

https://docs.google.com/document/d/1CsxZTre1VxRw3_HGowtkh_evprG-n2uebkoV9fVwQdM/edit
https://forms.gle/WnQkDaASbQUFsnqi9
https://forms.gle/NcVKeXcVkqnEREvh9


 
匯款後，請務必填寫
奉獻資料，以便入帳。 
（可點擊下面連結-匯
款登錄表單，或掃瞄
右側QR Code皆可。） 

 

匯款奉獻教會帳戶資訊 

中國信託(代碼 822) 中華分行 

帳號：440540050950 

台灣企銀(代碼 050) 開元分行 

帳號：69112174419 

台灣銀行(代碼 004) 台南創新園區分行 

帳號：230001011781 

戶名：財團法人中國基督教 

靈糧世界佈道會台南靈糧堂 

神學院奉獻：69112167900 

台灣中小企業銀行開元分行 

戶名：財團法人中國基督教 

靈糧世界佈道會台南靈糧堂 

大南都劃撥帳號：31599691 

戶名：社團法人台灣大南都全人關懷協會 
 
 
 

 

  
奉獻 

 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfX6DhIbOu1H5C2IKBC7MHXnvYeX8HfZyS7afZG8WN8RuOakg/viewform?usp=pp_url
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfX6DhIbOu1H5C2IKBC7MHXnvYeX8HfZyS7afZG8WN8RuOakg/viewform?usp=pp_url


成人牧區小組一覽表  

妙 妙 區 國 隆 區 佳 斐 區 鼎 國 區(南區) 北區福音中心 
沛蓁小組 混合 玫慧小組 婦女 綺華小組 已婚 天顧小組 混合 芬琪小組 混合 
瓊惠小組 混合 品辰小組 混合 雅寧長榮外展 已婚 雪月外展  沅佑小組 夫婦 
雅筑小組 混合 淑玲小組 混合 証稜小組 已婚 樂活屋外展  靜雲小組 混合 
淑芳小組 混合 淑蓉小組 混合 孟璋小組 已婚 鼎國小組 混合 音祈小組 社青+大專 

菁文小組 混合 明卿小組 混合 秋虹小組 婦女 永福小組 混合 祐慈小組 混合 
俊良小組 已婚 臧駿小組 社青 蔡昭民小組 已婚 欣美小組 混合 志敏小組 混合 
宜芬小組 混合   坤林小組 混合 欣郁小組 混合 學生小組 國高中 
佩琪小組 混合     姵縈小組 混合   

和修小組 混合         

          

建 龍 區 榮 俊 區 繁 堯 區 治 遙 區 永 齡 區 

建龍小組 混合 歐陽小組 已婚 景庸小組 已婚 千琇小組 已婚 永齡小組 長青 
惠媚小組 混合 雪芬小組 混合 心盈小組 混合 (徐)淑娟小組 已婚 慧心小組 混合 
惠美小組 混合 雅香小組 已婚 青蒨小組 已婚 介禎小組 已婚 秀珍小組 混合 
育杰小組 混合 信發小組 已婚 美琪小組 已婚 明和小組 已婚 美倫小組 混合 

華琳小組 混合 嘉慶小組 混合 淑華小組 已婚   國惠小組 混合 

昭郁小組 混合 馨云小組 混合       

鑫淑小組 混合 俊臺小組 混合       

          

德 忠 區 美 華 區 昭 民 區 淑 杏 區  

素卿小組 夫婦 美華小組 社青混合 國達小組  混合 淑杏小組 已婚   
天心小組 已婚 立欣小組 社青 桂秋小組 混合 妙庭小組 混合   

銘樹小組 已婚 雅閔小組 社青   淑雯小組 混合   

連貴小組 夫婦         

          

提摩太牧區小組一覽表 

 閔夙區 佩瑩區 承安區 竑文區 卿恩區 提摩太淑杏區 兒童區 

職青小組 
(崇拜&小組: 
週六 19-22 
分館副堂) 

閔夙小組 (冉)偉恩小組 承安小組 竑文小組 維正小組 提摩太淑杏小組 常恩小組 

 惠枝小組 筱婕小組  卿恩小組   

 銘澤小組 承孝小組     

 佳綺小組 予心小組     

 佩瑩小組 文渝小組     

       

       

大專小組 
(崇拜&小組: 
週六 19-22 
分館副堂) 

 大專張灝小組  大專蕙慈小組 大專張德小組   

 大專云謙小組  大專濬甄小組 大專祖妤小組   

       

       

國高中 
(崇拜&小組: 
週六 14-17 
分館副堂) 

高三亭逸 
(第 1 教室) 

高一宇祥 
(第 6 教室) 

國二和安 
(第 3 教室) 

國二昱欣 
(第 5 教室) 

   

高二閔夙 
(第 4 教室)   

國一昱欣 
(第 2 教室) 

   

黃金十年，福音遍傳，歡迎投入校園宣教：→可洽：淑杏詢問『精確集合時地』! 

學校 哥姊”可參與遍傳＂之時段與集合地點 聚會資訊（歡迎本堂信主同學&未信主同學來參加) 

高中開拓  一 12:30~13:10 主責：濬甄  長榮女中校牧室 

嘉 藥 二 16:00~17:30  保安路宿舍側門 二 19:00~20:30 主責：祈恩  學校教室 

南應大 三 15:00~17:00  雞蛋牛奶公司 三 15:30~17:00 主責：佳妙  雞蛋牛奶公司 

華  醫  四 17:30~19:00 主責：祈恩  裕信三街 

南 大 四 15:30~17:30  樹林街校門口 四 18:00~19:00 主責：偉恩  雅音樓 D304 教室 

長榮大學  四 19:00~20:00 主責：維正、亭德  翁記麻辣燙 

成 大 二 16:00~18:00、18:30-20:00 九乘九 四 20:00~21:00 主責：祖妤  勝利路波哥 

崑 大 三 16:30~17:30  16:30 校門右側 7-11 五 12:00~13:30 主責：昱欣  蓉苑小團康室 

南  女  五 12:25~13:05  主責：維敏 

成 大  六 19:00~21:30 主責：張德  提摩太青崇校園小組         


